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Important things to  
know about therapy
Principles of confidentiality are an integral part of 
all therapy. We recognise that it is very important to 
people with gambling problems that their information 
is kept private.

All of the therapists are professionally trained and 
have a broad knowledge and understanding of 
problem gambling and how it affects people. You 
are welcome to bring a friend or family member for 
support during sessions.

The therapist is also available to meet with your 
partner or family at other times if you want them to 
be more involved.

Therapists available
Our services provide specialist treatment for people 
experiencing problems with gambling.

Clients usually attend the clinic for weekly one-hour 
treatment sessions, for 8-12 weeks.

The rate of success with this style of treatment is very high, 
with more than 80% of clients who complete treatment 
substantially achieving their treatment goals.
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Những điều quan trọng 
cần biết về việc điều trị
Nguyên tắc bảo mật là phần quan trọng của việc 
điều trị. Chúng tôi công nhận rằng việc bảo mật các 
chi tiết của khách hàng có vấn đề bài bạc là một điều 
rất quan trọng.

Tất cả những nhân viên điều trị là những người 
được huấn luyện chuyên môn, có kiến thức rộng và 
hiểu rõ  những vấn đề bài bạc và sự ảnh hưởng của 
nó đến mọi người.

Bạn có thể mang theo một người bạn hay người 
thân trong gia đình để ủng hộ tinh thần cho bạn trong 
những buổi điều trị. Nhân viên điều trị cũng sẵn sàng 
gặp vợ/ chồng hay người thân của bạn vào một dịp 
khác nếu bạn muốn những người này can dự vào 
quá trình điều trị của bạn.

Nhân viên điều trị
Dịch vụ của chúng tôi cung cấp những phương pháp điều trị 
chuyên môn cho những người có vấn đề về bài bạc.

Khách hàng thường đến nơi điều trị khoảng một giờ đồng hồ 
mỗi tuần để được điều trị, quá trình này kéo dài từ 8 đến 12 
tuần lễ.

Tỷ lệ thành công của phương pháp điều trị này rất cao, với 
80% số khách hàng tham gia vào việc điều tri được các mục 
đích của họ.

Chương Trình Điều
Trị Vấn Đề Bài Bạc
Cho Người Việt
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